Autor, Creator, Podcaster, Speaker,
Anti-Gewalt Trainer

About

.Maximilian Pollux ist eine der authentischsten Stimmen Deutschlands. Nach tber zehn
Jahren Haft hat er sein Leben komplett neu aufgebaut und nutzt seine einzigartige
Geschichte, um aufzukléren und echte Veranderung anzustoBen. Auf Social Media, in
Vortragen, seinem erfolgreichen Podcast und seit 2026 als True-Crime-Experte bei RTL
~Punkt 12" spricht er offen tber die Realitat hinter True Crime. Sein Ziel: Kriminalitat
entglorifizieren und Gefdangnisse entmystifizieren. Mit seinem SPIEGEL-Bestseller hat er
sich seiner Community noch tiefer geéffnet - und geht offen mit seinem Narzissmus um.
Als uberzeugter Veganer setzt er sich fur den Tierschutz und einen gesunden
Lebensstilein. Als Kraftsportfan verkérpert er Disziplin und die Willensstarke zur
Verénderung. Maximilian Pollux ist der ideale Partner fir Marken, die Haltung zeigen und
echte Geschichten erzahlen wollen.

AKTUELLE PROJEKTE

Brands:
Somai, Griinhorn, Dr. Ansay, weed.de, IFA, Stiftung Chancengleichheit, Abicht

Relevantes:

Podimo Podcast “Pollux” mit Claudia Kamieth,

Buch Release “Gefahrliches Ego - Wenn Narzissmus tédlich endet” mit dem Goldmann Verlag
Buchtour “Gefahrliches Ego: Wenn Narzissmus tédlich endet"
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Location Mainz

@maximilianpollux

Follower 100k
Engagement 8.1%
Plays pro Reel 100k

Audience Demographics

31.9% weiblich
68% mannlich

75.7% D
6.1% A

3.2% CH

Q @maximilianpollux

Follower 203k
Average Views 45k

Audience Demographics
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@ maximilianpollux

Follower 27.2k

Engagement 14%

Plays pro Reel 124.6k

Audience Demographics

20.7% weiblich

84.3% D
8.3% A

3.6% CH
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79.2% mannlich
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42.5% zwischen 18-24 Jahre

39.4% zwischen 25-34 Jahre

18.2% zwischen 18-24 Jahre

56.4% zwischen 25-34 Jahre

41.8% zwischen 18-24 Jahre

33.2% zwischen 25-34 Jahre



https://www.instagram.com/maximilianpollux/
https://www.instagram.com/maximilianpollux/
https://www.youtube.com/channel/UCN-icupwg8pLzxKmEX4xvyg
https://www.youtube.com/channel/UCN-icupwg8pLzxKmEX4xvyg
https://www.tiktok.com/@maximilianpollux
https://www.tiktok.com/@maximilianpollux
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