Autor, Creator, Podcaster, Speaker,
Anti-Gewalt Trainer

About

Maximilian Pollux wei3, wovon er spricht. Nach tber 10 Jahren Haft setzt er sich heute
dafur ein, Kriminalitat zu entglorifizieren und Gefdangnisse zu entmystifizieren. Auf
Social Media, in Vortragen und seinem erfolgreichen Podcast spricht er offen tber die
Realitat hinter True Crime - ehrlich, reflektiert und immer mit dem Ziel, aufzuklaren. Als
Hundebesitzer, Sport- und Kampfsportfan zeigt Maximilian auch, wie wichtig Disziplin,
Verantwortung und Verénderung sind. Authentisch, direkt und mit einer starken Message.

AKTUELLE PROJEKTE

Brands:

Podimo Podcast “Mord unter Freunden”, Podimo Podcast “Pollux” mit Claudia Kamieth,
weed.de

Relevantes:

Buch Release “Gefdhrliches Ego - Wenn Narzissmus tédlich endet” mit dem Goldmann Verlag
Buchtour “Gefahrliches Ego: Wenn Narzissmus tédlich endet™:

10.09.25, Nirnberg - ADMIRAL BOUTIQUE KINO NURNBERG

12.09.25, Frankfurt am Main - BUCHHANDLUNG SCHUTT

17.10.25, Frankfurt - KRIMINACHT BUCHMESSE

25.10.25, K6In - POLIZEIPRASIDIUM

31.10.25, Giitersloh - LESESTADT GUTERSLOH

Kontakt polluxeflow.md Location Mainz



Kontakt polluxeflow.md

Location Mainz

@maximilianpollux

Follower 67.5k
Engagement 1.5%
Plays pro Reel 33.6k

Audience Demographics

31.6% weiblich
68.3% mannlich

76% D
6% A

3% CH

Q @maximilianpollux

Follower 202k
Average Views 41.7k

Audience Demographics

19.7% weiblich

85% D
6% A

-

D 80.2% mannlich
D

®

®

5% CH

43.3% zwischen 18-24 Jahre

38.8% zwischen 25-34 Jahre

47% zwischen 18-24 Jahre

34% zwischen 25-34 Jahre



https://www.instagram.com/maximilianpollux/
https://www.instagram.com/maximilianpollux/
https://www.youtube.com/channel/UCN-icupwg8pLzxKmEX4xvyg
https://www.youtube.com/channel/UCN-icupwg8pLzxKmEX4xvyg

